
ــا اعضــای  در شــرایط عــادی ب
را ســیل  مانــور   خانــواده 
از  تمریــن کنیــد و همگــی 

 خطرات آن آگاه باشیـد
 کیف کمک های اولیه
 و لــوازم ضــروری رو در
 منــزل، در دســترس و

آماده داشتـه باشیـد

ــوع ــان وق ــرای زم  ب
 سیل در منبعی آب سالم

ذخیره کنید

جعبـه کمـک های تمــرین
اولیـه

 هشـدارهـــای سیـل در
ــدی ــا رو ج ــانه ه  رسـ

بگیـرید

جـدی بگیـریم

 پیگیـر
باشیـم

 اسنـاد مهـم ذخیـره آب

 دوری از
مناطق پرخطر

 شناسـایی
منطقـه امـن

 وقتی هشداردرباره
 سیل اعلام میشه، از
 منابع معتبر اطلاعات
 و آگاهی بیشتری
  کسب کنید

 فضاهـا و نقـاط
 امـن رو در
 منطقـه ای که
 زندگـی می کنید
شنـاسایی کنیـد

 اسناد و مدارک لازم رو در
 جای مطمئن نگـه داریم

 که قابل حمل باشند و
سـریع آسیـب نبیننـد

 در مناطقی که خطر وقوع سیل
 زیاده  ساکن نباشیم یا خونه
   نسازید

قبـل از وقـوع سیـل
چـه کارهایـی انجـام بدیـم؟

سازمان اورژانـس کشـور
مـرکز اطلاع رسـانی و روابط عمـومی

و معـاونت آمـوزش
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